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パラローイングに挑戦した森卓也選手が、世界の強豪選手たちと競

い合いました。競技転向後、初の試合が世界の舞台となりましたが、

臆することなく漕ぎ続けることができました。今回の結果を前向きに

とらえ、来年の大会や代表選考に向けてトレーニングを始めています。

■第16回インターナショナルパラローイングレガッタ

開催期間 5月13日～15日

開催場所 イタリア

結 果 ［PR1男子シングルスカル］

総合5位 タイム 10：19：99

陸上長距離チームが数々の大会に出場し、大健闘！

森 卓也 /  Takuya Mori

■世界ローイング選手権

開催期間 9月18日～25日

開催場所 チェコ

結 果 ［PR1男子シングルスカル］

9位/17人参加 最高タイム 10：03：65

9位は、日本のパラローイング

PR1男子の部において、

過去最高成績！！

※出場クラスPR１とは…腕・肩の機能が残存し、胴体・下肢の機能が

極小又はない人

■第37回 スイムラン IN 多伎

開催日 8月7日

結 果 スイム(1.3km)ラン(10km)

総合 1時間26分06秒 49位 久しぶりのレースで緊張していましたが、「タイ

ムを気にせず楽しくいく」と言い聞かせて、満

足のいく結果でした。また、コーチと一緒にレー

スに行き、伸び伸びと走ることができました。

［本人の感想］

■やすぎランニングフェスティバル2022

開催日 10月23日

結 果 一般男子5km 20分34秒 31位

矢冨 竜 / Noboru Yatomi

■第34回鳥取さわやか車椅子＆湖山池

マラソン大会

開催日 9月11日

結 果 5000ｍ 26分30秒 1位

■やすぎランニングフェスティバル2022

開催日 10月23日

結 果 一般男子5km 25分00秒 61位

木次亮介 / Ryousuke Kitugi

次の大会もがんばります！！

［本人の感想］

■第41回大分国際車いすマラソン 11月20日 ハーフマラソン男子T33 1時間19分31  5位

安野祐平 /  Yuhei Yasuno

［本人の感想］

残念ながら、目標の1時間15分を切ることがてきなかった。来年はもっと練習してもう一度同じ目標
で自己ベストを更新したい。

■国宝松江城マラソン2022

開催日 12月4日

結 果 3時間39分07秒 132位



安達和幸選手・上野柊斗選手

全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ国体」で銅メダル！！

2022年10月29日～10月31日に栃木県で開催された全国障害者スポーツ大会に

安達選手と上野選手が初出場しました。結果は全国3位で銅メダル！大阪府代

表に（3対0）、千葉市代表に（2対1）と強豪に惜敗でしたが、両選手ともに

全力を出し切りました。両選手から「次こそは金メダル！」と熱い気持ちを

いただきましたので、今後とも応援よろしくお願いします！

令和4年度アスリートチーム合同練習会を行いました！

11月23日に米子サン・アビリティーズ、米子市心身障害者福

祉センターを拠点に合同練習会を行いました。今年度は昨年

度より大会に出場できた選手が多く、コーチと一緒に大会の

振り返りや課題の克服に向けて練習に励みました。最後は全

員でRUNTOM2022に参加し、チーム全員が一丸となって一つ

のことを成し遂げる大切さを再確認することができました。

■第14回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第22回

全国障がい者スポーツ大会鳥取県予選会(座位

クラス 1位)

■第2回ボッチャオープンチャンピオンシップ

（予選リーグ敗退）

■ 2022 YOWAKAI BOCCIA CHAMPIONS CUP

（3位）

■第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会

とちぎ大会」（3位）

■ 2022 米子ロータリークラブカップボッチャ大会

（OPクラス予選リーグ敗退）

上野 柊斗 /  Shuuto Ueno

■第14回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第22回

全国障がい者スポーツ大会鳥取県予選会(座位

クラス 2位)

■第24回日本ボッチャ選手権大会西日本予選会

（予選敗退）

■ 2022 YOWAKAI BOCCIA CHAMPIONS CUP

（1位）

■ 2022 米子ロータリークラブカップボッチャ大会

（BC4クラス 3位）

富田 直輝 / Naoki Tomita

■第24回日本ボッチャ選手権大会西日本予選会

（予選敗退）

■ 2022 YOWAKAI BOCCIA CHAMPIONS CUP

（予選リーグ敗退）

■ 2022 米子ロータリークラブカップボッチャ大会

（BC1クラス 2位）

高尾 望巳 /  Nozomi Takao

■第14回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第22回

全国障がい者スポーツ大会鳥取県予選会(座位

クラス 4位)

■第24回日本ボッチャ選手権大会西日本予選会

（予選1位通過）

※2023年1月20日～1月22日に豊田市で開催

される、日本ボッチャ選手権大会本大会に初

出場が決定！

■ 2022 YOWAKAI BOCCIA CHAMPIONS CUP

（予選リーグ敗退）

■ 2022 米子ロータリークラブカップボッチャ大会

（BC2クラス 2位）

松下 真一朗 /  Shinichirou Matsushita

■第14回鳥取県障がい者スポーツ大会兼第22回

全国障がい者スポーツ大会鳥取県予選会(立位

クラス 1位)

■ 2022 YOWAKAI BOCCIA CHAMPIONS CUP

（予選リーグ敗退）

■第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会

とちぎ大会」（3位）

■ 2022 米子ロータリークラブカップボッチャ大会

（一般クラス 3位）

安達 和幸 /  Adachi Kazuyuki

［その他ボッチャ選手の活動成績 ］
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